


Пояснительная записка 

к  учебному плану   

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Ступишинский детский сад «Лучик» 

на 2020-2021 учебный год 

 

Учебный план является локальным нормативным актом, 

устанавливающим перечень образовательных областей и допустимый объём 

образовательной нагрузки при проведении непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности. 

 

       Учебный план муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Ступишинский детский сад «Лучик» 

разработан в соответствии с: 

      - Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

     -   Приказом Минобрнауки Российской Федерации от 17.10.2013г №1155  

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

     - Письмом Минобрнауки Российской Федерации от 28.02.2014г №08-249 

«Комментарии к ФГОС  дошкольного образования»; 

     - Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. 

№ 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

     - СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных 

организаций», утвержденный постановлением Главного государственного 

санитарного врача от 15 мая 2013г. № 26; 

     - Законом Кемеровской области от 05 июля 2013г. № 86 – ЗО «Об 

образовании»; 

     - Лицензией на осуществление образовательной деятельности № 13388 от 

21.01.2013г; 

     - Уставом МБДОУ «Ступишинский детский сад «Лучик», принятом на 

общем собрании трудового коллектива (протокол № 4 от 28.03.2015г.), 

утвержденным Постановлением администрации Тяжинского 

муниципального  района Кемеровской области № 80  от 16.06.2015г; 

- Образовательной программой ДОУ. 

 

 



Образовательная программа ДОУ разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с 

учётом  основной образовательной программы дошкольного образования. 

Принята на Педагогическом совете (№ 2 от 19.09.2016г.). Утверждена 

приказом заведующего МБДОУ (№ 40 от 20.09.2016г.). 

 

В учебном плане установлено соотношение между обязательной частью и 

частью, формируемой участниками образовательных отношений: 

- обязательная часть составляет80,7% от общего нормативного времени, 

отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного 

образования. В нее включены  образовательные области:  

         - социально-коммуникативное развитие; 

         - познавательное развитие; 

         - речевое развитие;  

         - художественно-эстетическое развитие; 

         - физическое развитие. 

     Все они реализуются через комплексную  образовательную программу 

дошкольного образования «Детство» Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. 

Солнцева  и др. 

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие воспитанников  в  пяти образовательных областях. 

     -  часть, формируемая участниками образовательных отношений  

составляет19,3% от общего нормативного времени, отводимого на освоение 

основной образовательной программы дошкольного образования: 

-  «Основы безопасности детей дошкольного возраста», Р. Б. Стеркина, О.Л. 

Князева,    Н. Н. Авдеева 

-  «Наш дом - природа»,Н.А.  Рыжова  

-  «Конструирование и ручной труд»,Л.В. Куцакова 

- «Программа развития речи детей дошкольного возраста»,О.С.Ушакова 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений, отражает 

специфику созданных условий, в которых осуществляется образовательный 

процесс, обеспечение равных стартовых возможностей для обучения 

воспитанников в образовательных учреждениях. 

В МБДОУ «Ступишинский детский сад «Лучик» в 2020-2021 учебном году 

функционирует 1 разновозрастная группа: 

 младшая подгруппа – 3-4 года; 

 старшая подгруппа – 5-6 лет; 

 



Учебный план МБДОУ «Ступишинский детский сад «Лучик» 

на 2020-2021 учебный год 

Направления 

развития ребенка 

(образовательные 

области) 

Непосредственно 

образовательная. 

деятельность/ 

НОД  

младшая  

подгруппа  

старшая 

подгруппа   

3-4 лет  5-6 лет 

количество в 

нед год нед. год 

Обязательная часть 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ 

Познавательное 

развитие 

Математическое и сенсорное 

развитие  
  1 37 1 37 

 Исследование объектов живой 

и неживой природы, 

экспериментирование. 

Познание предметного и 

социального мира, освоение 

безопасного поведения 

0,5 

 

 

18 

 

 

 

1 

 

 

 

37 

 

Речевоеразвитие Развитие речи 1  37 2 74 
Подготовка к обучен грамоте - - 0,5 18 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 2 74 2 74 
Чтение художественной 

литературы 
0,5 18 0,5  74  

Лепка (аппликация) 1 37 1 37 

Рисование 0,5 18 0,5 18 
Физическое 

развитие 

В помещении 2 74 2 74 
На прогулке 1 37 1 37 

Итого: 777ч. 9,5 351,5 11,5 425,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Социально-

коммуникативное  

развит. 

Формир. основ безопасности 

(Основы безопасности детей 

дошкольного возраста) 

Реализуется в 

течение всего 

времени 

пребывания 

детей в ДОУ 

1 18 

Познавательное 

развитие 

Исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование 

(Наш дом – природа) 

 

- 

 

- 
1 37 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструирование 

(Конструирование и ручной труд) 
0,5 19 0,5 19 

Речевое развитие  Формирование грамматического 

строя речи(Программа развития 

речи детей дошкольного возраста) 

1 37 1 37 

Итого: 185ч. 1,5 55,5 3,5 129,5 
Всего: 962 ч. 11 407 15 555 
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